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Ⅰ 日本学校的构成 

1．日本的教育制度 

在日本小学和中学没有留级制度，初中毕业后，95%以上都升入高中。 

初中毕业能就职的工作很有限。 

只有通过入学考试（中考）合格才能升入高中。高中分为以就职为目的的职业高中和以上大学为目的的

一般高中。选择高中，也是和今后选择就职或选择升学相关联的。 

应该多和家人，老师好好商量，考虑自己将来想做什么，能做什么。 

小学和初中都是义务教育，所以不会考不上（或留级）。 

升入高中以后，若成绩不好，或者，缺勤次数多的话，会影响升级，甚至会不能毕业。 
高中毕业后，升入大学的比率在 50%以上；如果包括升入短大和专门学校的话，升学率大约有 80%。 

大学毕业后，可选择的职业范围会宽广很多。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．报考高中的条件 

4月 1日入学时，实足年龄在 15岁以上，并符合以下 3个条件之一。 

① 在日本初中已经毕业，或者在该年 3月份即将毕业的人。 

② 在国外已修完九年制的学校教育的人。 

③ 即使在日本的外国人学校（巴西人学校等）毕业，也必须参加每年10月下旬实施的「初中毕业认定

考试」（初中毕业同等学历考试），并且合格的人。 

详细情况，请查询静冈县教育委員会特別支援教育推进室；Tel：054-221-2942 

 

大专 2 年 

高等学校（高中）3～4 年 

高等 

专门学校 

5 年※ 

初中 3 年 

研究生院 

（硕士，博士） 

2～5 年 

※也可以从高等专门学校 

中途编入大学。 

 

12 岁～15 岁 

 

6 岁～12 岁 

大学 

4 年 

小学 6 年 

专门学校 

1～3 年 

 

幼儿园 保育园 

义务教育 
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Ⅱ. 高中的种类 

  根据上学的时间不同，高中可分为以下三种学制（参见下表）。 

更详细的信息，可参考各个学校发行的「学校简介」的小册子。 

需要某个志愿高中的「学校简介」的同学，可向该高中或委托中学的老师向该高中索取。 

全日制（公立，私立） 定时制（公立） 函授制（公立，私立） 

学年制・学分制 （学年制） （学分制） （学分制） 

每天 

8:30～16:00 

每天 

17:30～21:00 

原则上是每天， 

分为上午部，下午

部，和晚间部的课程 

利用教科书和辅导教材，通过自学并定

期向学校提交作业和学习报告，考试及

格后可以获得相应的学分。 

每月要有几次到学校接受老师的辅导。 

3年 4年 

※也可以选择 3年毕业的 

3年以上 

※必须修满 74个学分以上才可以毕业 

普通科  （*1） 

专门学科（*2） 

综合学科（*3） 

普通科、专门学科 

（工科，商科） 
普通科 普通科 

参照 p14-16，18-19 参照 p17 

大部分学校提供

午餐 

参照 p17 

三岛长陵， 

静冈中央， 

浜松大平台， 

3所高中 

・参照 p17，19 

公立仅有静冈中央一所高中 

・短期在校学习的地点和日期 

①（静冈中央高中）的中央校园 

   星期日，星期三 

②（三岛长陵高中内）的东校园 

   星期日，星期四 

③（新居高中内）的西校园 

   星期日，星期四 

1. 学年制与单位制  

学年制是和中学一样，按 1 年级、2年级、3年级升学年的方式。 

学分制即每门课程有确定的学分，通过学习取得学分。用三年或四年取得所需学分即可毕业。 

2. 学科的种类 

普通科  以今后所需要的知识，技能为基础的一般课程和科目（共通教科）为中心进行学习。 

        有以高考为目的的普通科目为主的学校，也有以学习专业技术为主的学校，每个高中各有特色。 

专门学科  以培养具有特殊技能的人材为目标，学习专业知识和技能。 

           有与农科、工科、商科、水产科、家庭科、社会福利科等职业相关的学科，也有如：理科、

数学、艺术、国际等深入学习的特定领域的学科，还有能取得各种资格的学科。 

综合学科 可以配合兴趣，爱好，能力，能力倾向及就职方向，自己考虑判断，从普通课程，专门课程中       

选择课程学习。 
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Ⅲ. 高中所需的费用 

  公立高中是由县或市设立，运营的县立，市立高中，需要学费较少。 

私立高中是由各学校法人运营，费用因校而异。入学考试的日程与内容等也与公立高中不同。 

1. 入学考试及到入学时所需要的费用 

 公立高中 私立高中 

（全日制） 
全日制 

定时制 

（学年制） 

定时制 

（学分制） 
函授制 

报名费 2,200 日元 950 日元 950 日元 无 13,000 日元 

入学金 5,650 日元 2,100 日元 2,100 日元 500 日元 92,000 日元 

校服，书包，

运动服等*1 
40,000～50,000 日元 约 15,000 日元 约 15,000 日元 无 约 70,000 日元 

设备利用费 无 无 无 无 108,000 日元 

合计① 约 60,000 日元 约 20,000 日元 约 20,000 日元 约 500 日元 约 283,000 日元 

*1 「校服，书包，运动服等」，有的学校或 PTA 可以转让，请向各学校或 PTA 咨询。 

 

2  入学后，所需要的费用 (不包含学费) 

 公立高中 私立的高中 

全日制 

（例） 
全日制 定时制 

（学年制） 

定时制 

（学分制） 

函授制 

教科书，教材 约 15,000 日元 约 10,000 日元*2 *3 25,000 日元 

其他费用 *4 约 130,000 日元 约 66,000 日元 约 32,000 日元 约 2,600 72,000 日元 

午餐 *5 无 26,000～51,000 日元 无 无 无 

合计② 约 145,000 日元 约 100,000 日元   97,000 日元 

 

合计①+② 约 205,000 日元 约 120,000 日元   约 380,000 日元 

*2 1 年工作（包括打工）日数为 90 天以上，经济困难的学生，定时制（学年制）的教科书等的费用全免。 

*3 定时制（学分制）和函授制的情况，因选择科目的数量及种类不同，教科书等的费用也不同。 

*4 「其他费用」每个学校的规定也不一样，比如郊游等特别活动费等，另外，除了教科书以外英语单词手册等

辅助资料也需要花钱。   

*5 定时制的午餐费，1 年工作（包括打工）时间为 90 天以上，经济困难的学生，给予部分减免。 
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3. 学费与高中的就学补助金 

 公立高中 私立的高中 

全日制 

（例） 全日制 
定时制 

（学年制） 

定时制 

（学分制） 
函授制 

学费 118,000 日元 32,400 日元 1,740 日元／学分 336 日元／学分 406,000 日元 

高中就学补助金制度是一项由政府帮助家庭支付学费的制度。 

补助金额是根据家长一年内家庭年收入而定。 

如果不申请的话，需要付全额学费。 

＊从 2020 年 4 月起将有所变化 

  公立高中 私立高中（全日制）＊ 

家庭年收入 就学补助金额 家庭年收入 就学补助金额 

不满 910 万日元 全部学费 
不满 590万日元 396000 日元／年 

不满 910万日元 118800日元／年 

超过 910 万 无 超过 910 万日元 无 

１）可以申请补助金的人 

年收入在 910 万日元以下的家庭。但是，在学 3 年（定时制·函授制 4 年）以上的学生除外。 

学分制，定时制，函授制的学生，最多毕业所需要的 74学分为止为补助对象。 

２）申请方法 

（１）由被录取的高中发放的申请表与 

（２）市区町村发行的家长的 AE課税 E

か ぜ い

AAE証明書 E

しょうめいしょ

A（写有「AE市町 E

しちょう

AAE村民 E

そんみん

AAE税 E

ぜ い

AAE所得割 E

しょとくわり

AAE額 E

が く

A」「AE県民 E

けんみん

AAE税 E

ぜ い

AAE所得割 E

しょとくわり

AAE額 E

が く

A」内容

之物） 

第一年是 4 月份与 7 月份提交。（从第二年开始只有 7 月份提交） 

 

4. 其他所需要的费用 

修学旅行积金 
国内大约需要 8万日元，国外大约需要 15万日元。从 1年级开始累计存钱，2年级或

3级去修学旅行。 

兴趣小组活动费 加入兴趣小组，其活动所需的费用。例如，制服，乐器，远征费等。 

上学交通费*6 
需要乘公交车或电车上学的，可以利用有学生优惠的定期票。 

详情请向车站窗口咨询。 

*6. 家庭经济困难的学生，1 个月的上学交通费超过 15,000 日元，有可能获得「远距离上学补助金」。 

详细内容请向入学的高中咨询。 
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IV. 奖学金和教育贷款 

 对于那些虽然经济上有困难，但是能刻苦学习，并且能预期高中毕业的学生，实施学费贷与制度。贷与

资金称为奖学金。此制度有家庭收入，学习成绩，在留资格等条件。在毕业以后，必须偿还贷款。 

家长因患疾病，失业，或者遭到火灾、风水灾，房屋倒塌而生活困难的学生，也有奖学金制度（可贷款

制度）。部分高校也有独自的制度、对有这种情况的学生可以减免部分的学费及入学金。详细内容请向入

学的高中咨询。 

◆ 高中等的修学支援 

（１）奖学付给金 

资助学费以外的教育费用。无需偿还。 

对象者：家长一年的收入不到 250 万日元，家长住在静冈县内的人 

支给额：根据抚养孩子的人数等家庭状况金额不同。 

公立：每年 32,300 日元～129,700 日元（函授：每年 36,500 日元） 

私立：每年 52,600 日元～138,000 日元（函授：每年 38,100 日元） 

（２）重返学校学习的支援 

高中退学后，想重回高中学习的人，家庭收入低于标准的学生，可申请到毕业为止（最长两年）的就

学补助。 

（３）家庭经济陷入困境时的支援 

虽然在升入高中时不能获得就学补助的学生，但是因家长失业、破产等原因，无法支付学费时，可以

减免部分或全部学费。 

咨询：公立：静冈县 教育委员会 高中教育课（Tel 054-221-3111） 

      私立：静冈县 私学振兴课（Tel 054-221-2065） 

 

◆ 静冈县 教育奖学金 

对象：父母（或监护人）在县内居住，家庭的收入低于基准。 

需要2名连带保证人。其中一人是日本籍或永住者。有要求成绩的和不要求成绩的两种。 

贷款额：1个月 18,000日元 (从自己家上学的公立高中的学生) 

          1个月 23,000日元 (不从自己家上学的公立高中的学生) 

          1个月 30,000日元 (从自己家上学的私立高中的学生) 

          1个月 35,000日元 (不从自己家上学的私立高中的学生) 

※就学贷款和母子父子寡妇补助金等不能同时领取。 

详情请咨询：静冈县教育委员会 高中教育课（Tel 054-221-2141） 

 

◆ 静冈县定时制·函授制修学资金 

对象：县内定时制或函授学校的在校生，从事有经济收入的工作，家长一年的收入不到 350 万日元。 

需要 2名连带保证人，其中一人是日本籍或永住者。 

贷款额：每月 14,000日元 (不可以同时接受静冈县教育奖学金) 

如果能毕业，贷款无需偿还。中途退学或辞职的话必须全额归还。 

详情请咨询：静冈县教育委员会 高中教育课（Tel 054-221-2141） 
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◆ 静冈县育英会奖学金 

 对象：居住在县内，全日制的公立高中，私立高中的学生。 

家庭收入在基准以下。在留资格是「永住者」。 

中学成绩在 2.5以上，高中入学后成绩必须在 2.2以上。 

 贷款额：1个月 15,000日元（公立高中・普通科） 

1个月 17,000日元（公立高中・专门学科・综合学科） 

1个月 24,000日元（私立高中）  

详情请咨询：静冈县育英会（Tel 054-254-5239） 

 

＜助学贷款＞ 

◆ 日本政策金融公库 国家教育贷款  咨询：03-3270-1492 

 

◆ 母子父子福祉资金（修学资金・就学准备资金） 

（修学资金）：在高中・大学等学校学习所需要的资金 

（就学准备资金）：入学所需要的资金 

对象：母子・父子家庭的孩子、孤儿 

 贷款额：（修学资金）：1个月 27,000～52,500 日元 

（就学准备资金）：90,000～590,000 日元 ※根据条件不同金额也不同。 

 详情请咨询：现居市・区・町的社会福祉协议会   

 

◆ 生活福祉资金贷款制度 教育支援资金（教育支援费・就学准备费） 

（教育支援金）：在高中，专门学校，大学学习所需要的资金 

（就学准备金）：入学（高中・专门学校，大学）所需要的资金。 

 对象：家庭的收入在基准以下。在现住所生活 6 个月以上，以后也长住日本。 

*不可和其他补助同时获得。 

 贷款额：（教育准备金）高中…1个月 35,000日元以内 （就学准备金）50 万日元以内 

 详情请咨询：所居市・区・町的社会福祉协议会   

 

＜民间的财团的奖学金＞ 

◆ 天主教玛利亚会奖学育英基金  

咨询：三井住友信托银行 业务委托部 公益信托组  03-5232-8910 

◆ あしなが育英会  

对象：因为家长去世，或者因重度障碍而不能够工作的家庭的子女。咨询：03-3221-0888 

◆ スルガ奖学财团  咨询：スルガ银行 055-962-5619 

◆ 木内建设纪念奖学基金  咨询：三井住友信托银行 业务委托部 公益信托组  03-5232-8910 

◆ スズキ教育文化财团  咨询：053-447-8222 

◆ 菱和设施基金会纪念奖学金  静冈银行 公益基金会 咨询：054-345-9101 

◆ 山嵜竹司郎学业支持基金   静冈银行 公益基金会 咨询：054-345-910 
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V. 公立高中的入学者选拔方式 

 

       
共通项 

        

    一般选拔 

（普通招生考试） 

     

        
学校独自裁决 

 
① 全日制 

       

         

      特别选拔 

（特殊名额招生） 

  外国人学生选拔 

（外籍学生特殊名额招生）          

          

         海外归国学生选拔 

（海外归国学生特殊名额招生）          

     
学年制 

    

         
长期缺勤学生选拔 

  
② 定时制 

        

          

      
学分制 

   
联合型选拔 

        

         

       县外学生特别选拔 

（县外学生特殊名额招生）        

  
③ 函授制 

      

    
 

  

       

  ④  再招生 
      

      

 

・可以报考的学校・学科：只能报考 1所公立高中。 

・县立高中的上学范围（学区），是整个县内。市立高中的学区由各市决定。 

① 全日制 

（1）一般选拔（普通招生考试） 

一般选拔是高校招生的最普通的方式。分为共通项和学校独自裁决两种。 

共通项是通过「调查书」，「学力检查」（笔试）以及「面试」来招生。 

・ 调查书：记录有上中学时的学习成绩、学校生活等内容的资料。（第 9～10页）。 

・ 学力检查（笔试）：语文，社会，数学，理科，英语，共 5门课程的考试。县立高校采用统一试卷。 

・ 面试：通过当面问答来选拔学生。通常在各高中入学考试的隔天进行。 

学校自主招生是各个高中以其独自的方法进行招考。 

详情请咨询中学老师、或 县教育委员会（TEL 054-221-3114）。 
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（2）特别选拔（特殊名额招生） 

是指特殊名额招生方法。和一般选拔（普通招生）在同一天进行学力检查和面试，所以不能同时报考。 

选拔种类 对象学生 选拔方法 实施学校 招生定员 

外国人学生 

选拔 

 

外国国籍，2018 年 4

月以后来日本，和家长

住在一起（来日本 3年

以内）*1 

・调查书 

・面试 

・日语基础能力考试*2 

・记载有日语能力与学

校生活适应能力的资

料 

裾野，富士宮东， 

骏河総合，横須賀， 

小笠，远江総合， 

浜松江之岛，浜松东， 

新居 

若干名*3 

海外归国学生

选拔 

日本国籍，连续 1年以

上与父母住在海外，

2018 年 4 月以后归国

或是预定归国的学生

（归国不超过 3年） 

・调查书 

・面试 

・学力检查 

 

热海，三岛南，沼津，

城北，吉原，富士东，

静冈市立清水桜ケ丘，

静冈城北，静冈市立，

清流館，袋井，浜松北， 

浜松南，浜松湖东， 

浜松湖南，浜松市立 

若干名 

 

 

*1  2018年 4月前来到日本或以前在日本居住过的场合，请向县教育局或想要报考的高校咨询。 

*2 「日语基础能力考试」中不止是日语能力也包含基础学力检查。 

*3 2019 年 8 所学校中，21 名应试，16 名合格。2020 年 8 所学校中，26 名应试，19 名合格。 

② 定时制 

（1）学年制 

选拔是通过「调查书」，「学力检查」（笔试）以及「面试」来实行。 

学力检查是由作文和在５门科目中选择科目的笔试来实行，考试科目由各高校自行选择。 

2021年度的情况时，1 所学校（下田）是“国语”、6所学校（富士、富士宫东、藤枝东、岛田商业、

榛原、滨松工业）是“国语”和“数学”、10所学校是“作文”。 

（2）学分制 

选拔是通过「调查书」，「自由表现」以及「学力检查」（笔试）来实行。学力检查（笔试）有 5科目，

采用和一般选拔（普通招生考试）相同的考题。 

报考晚间课程的学生及 20 岁以上的人，以考作文来代替学力检查。有些高中也有 8 月招生，秋季入

学的。 

③ 函授制 

没有学力检查（笔试），只是通过「调查书」等文件审查。 

④ 再招生 

  一般选拔（普通招生考试）和特别选拔（特殊名额招生）的合格人数不够招生定员的学校・学科进行的

再次招生。 

  通过「调查书」，「面试」及「作文」或者是「小论文」的方式来选拔。 
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VI. 调查书 

由初中老师作成，调查书上记载了初中的学习成绩及校园生活情况。 

学习成绩中也包含各科的评定，特别活动记录，其他活动记录等。 

① 姓名   

② 班级，学号 

＜出勤记录＞ 

③ 缺勤等的状况 … １年级～３年级的缺勤，迟到，早退的次数 

缺勤或迟到太多的话，不会留下好印象。 

＜学习记录＞ 

④ 各科的评定 … 以３年级的第 1、第２学期的学习状况为根据， 

各个科目的评价用１～５记载（五分制） (5是最好) 。 

⑤ 综合学习时间 … 重点记载３年级时的课题和专研项目。 

⑥ 特别记载事项 … 关于上述的④，⑤，记载特长和优点。 

＜学校生活等的记录＞ 

⑦ 特别活动的记录 … 初中三年期间能够很好的参加班级活动，学生会活动，学校活动等，画○(圆圈儿)。 

⑧ 行为的记录  … 在学校生活中，各方面能够态度良好，做事认真的，画○(圆圈儿)。 

⑨ 新体力测验的综合得分 … 记载新体力测验的得分。 

⑩ 特别记载事项 … 记载所属的系，委员会或学校活动的职务分担和活动内容。 

⑪ 各种活动的记录 … 记载在学校内外的文化性活动，体育性活动，志愿者活动，个人特长能力 等内容。 

⑫ 其他…学习以外的学校生活也是记载对象。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●去参观高中吧！ 

全日制高中，各校将在7、8月举办“1日体验入学”。此外，还有举办教学参观等活动的学校。 

去参观高中可加深对学校的了解。定时制的高中，请直接咨询。 

另外，还可以通过参加各所高中的文化节等，了解学校的情况。 
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VII．关于入学考试的日程 

1. 初中 3年级的计划 

４～５月 修学旅行 

５月 第一学期期中考试（判断一个学期的课程的理解程度的考试） 

６月 期末考试 

７月 三方面谈（学生，家长，老师） 

８月 1日体验入学・学校参观会 

９月 静冈县学力检查 I（５科目、县内所有中学考同样的问题） 

10月 期中考试 

11月 期末考试 

12月 静冈县学力检查Ⅱ，三方面谈（选择要报考的高中） 

２月 私立高中的报名・考试・发榜、公立高中的报名 

３月 公立高中的考试・发榜、中学的毕业典礼 

2.  公立高中的入学考试计划安排 

 （１）一般选拔和特别选拔的日程 

报名 2021年 2月 16日(二)～2月 18日(四) 12:00 为止 

接受志愿变更 2021年 2月 24日(三)～2月 25日(四) 12:00 为止 

学力检查（笔试）・面试等 2021年 3月 3日(三)，3月 4日(四) 

再次检查＊ 2021年 3月 9日(二) 

发榜 
2021年 3月 12日(五) 从 12:00开始 

在各高中公布合格者的考号。 

⚫ 函授制课程的报名，2021年 3月 18日(四)～3 月 29日(一)12:00为止。 

＊再次检查：以因患流感等原因不能参加全部笔试者为对象实施补考，具体实施细则，请事先咨询所报考学校。 

（２）再次招生日程   

实施校・招生名额的公布 2021年 3月 12日(五) 16点以后在各个高中公布。 

接受报名  2021年 3月 16日(二)，3月 17日(三)  14:00 为止   

面试，作文等 2021年 3月 22日(一) 

发榜 2021年 3月 24日(三) 从 12:00开始 

（３）秋季招生的学分制的定时制课程的高中（三岛长陵高中，静冈中央高中，滨松大平台高中） 

报名 2021年 8月 4日(三)～8月 5日(四)  12:00为止 

基础能力检查・自由表现等 2021年 8月 17日(二) 

发榜 2021年 8月 24日(二) 从 12:00开始 
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3．私立高中的入学考试日程安排 

（１）招生的日程 

报名 2021年 1月 26日(二)～ 1月 27日(三)  

学力检查（笔试）・面试等 2021年 2月 2日(二)，2月 3日(三) 

再次检查 各校实施 

发榜 2021年 2月 12日(五) 

（２）再次招生日程 

 第一次 第二次 

报名 2021年 2月 16日(二)，17日(三) 2021年 3月 16日(二)～ 

学力检查（笔试）・面试等 2021年 2月 18日(四) 各校实施 

发榜 2021年 2月 22日(一) 各校发榜 

 

VIII. 关于教育咨询 

A. 学校的教育咨询（初中） 

在日本的学校，有家长向学校老师就学生情况进行教育咨询的机会。学生在学校生活中出现的问题，都

可以利用这个机会咨询。 

1．家访 

学校的班主任老师到孩子家去家访，就孩子在学校和家里的情况进行交谈。也有的学校不进行家访。 

2．家长会 

家长到学校去，听校长介绍情况，跟班主任老师交谈。就孩子学习或生活中的问题进行相互交流。 

3. 三方面谈 

所谓三方面谈就是学生本人和家长还有班主任三者交换意见，并结合学生的对将来愿望，明确现在的目

标。 

多数的初中一般在7月、12月、2月（2月只针对1・2年级）进行三方面谈。 

到初中３年级的时候，主要是以初中毕业后的升学为话题。 

可以得到自己想报考的高中的信息和商量该如何针对高中入学考试而努力。 

三方面谈以外的日子，也可以面谈。所以，有担心的事情，请尽早和高中商量。 

也可以通过翻译来交谈。 

4．个人面谈 

这是商量个人的苦恼和问题的最好的机会。个人面谈是按规定的日期进行的，班主任会事先通知。另外，

也有的学校是配合家长的时间，选择他们合适的时间进行面谈，也可以通过翻译来交谈。 

B. 学校以外的教育咨询机构 

除学校外，也有孩子的教育咨询机构。对于包括特殊支援教育在内的就学咨询，被欺负（霸凌），拒绝

上学，发育障碍，残疾障碍等问题，市町和县的教育委员会都可以作为其咨询的窗口（P21）。 

再有，在县或市町的政府中，有的还设有包括教育咨询在内的外国人一般咨询专用的窗口，在那里也可

以咨询学校相关问题，如有需要，请和他们联络。 



Hamamatsu NPO Network Center 13 

IX．关于高中、入学考试的相关用语 

1.学校生活用语 

家长 一般指的是父母或监护人。 

HR 活动 
指的是班里的活动。每天早上和放学的时候在班里点名，确认是否有学生缺席，

联络事情的时间。 

放学后 指的是上完课以后的时间。 

购买 指的是学校里的小卖店，卖文具等。  

谨慎 

对违反校规的时候处以停课，在家反省几天的处罚。 

比如，未成年人吸烟和喝酒，或者骑摩托车上学等会受到谨慎处罚。 

家长也会被叫到学校接受警告。 

PTA 

 

Parent Teacher Association 的省略，由家长和老师组成。 

入学的时候，家长会自动成为学校的 PTA会员。 

食堂 学校里吃饭的地方。不是所有的学校都有。 

修学旅行 全日制的高中 2年级时全体学生参加的４～５天的旅行。 

2. 关于成绩的用语 

学期 

把 1 年分 3个学期，4～7月是第 1学期，9～12月是第 2 学期，1～3月是第 3学

期。 

也有 2学期制的学校， 4～9月是前期，10～3月是后期。 

通知表･通信簿 指的是每个学期末发的成绩表。需给家长查看并盖章。  

单位 (学分) 

指的是学习量的基准。1 周 1 个小时，持续学习 1 年为 1 个单位，每星期的上课

时间数称为单位（学分）。例）数学 1个星期学习 4个小时，即 4单位（学分）。 

高中毕业需要 74个学分以上。 

履修 指的是学习必修课程、学科。若出席时间数不够所规定的时间数目将不被承认。 

进路 
指的是自己将来的方向（升学或就职）。 

在学校指的是升学与就业的指导，帮助学生找到将来的道路。 

评定 
用数字１～５来表示成绩，５是最好的成绩。 

１是用红色记载，表示不能获得学分。 

留级 成绩不好，缺勤多的话，不能升级或毕业。必须再重读一年，称为留级。 

3. 关于入学考试的用语 

願書（报名表） 向所报考学校提交的报名表。为了能参加入学考试。。 

志望校(志愿校) 自己想报考的高中。  

出願 (报名) 指的是把願書(报名表)向志愿校提出。 

单願（单一志愿） 
指的是只考一个志愿校。只考一个私立高中的话，比较容易被录取。若合格的话

必须去那个高中。 

併願（平行志愿） 报考二个或二个以上的高中。 
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静冈县内的公立高中 

【全日制】  ●★单位制的学科  ★☆有外国人学生选拔（外籍学生特殊名额招生）的学科（P.8）  

 高中校名 
普

通 

商

業 

工

業 

農 

業 

理

数 

其他 
学科 

総

合  地址 电话号码 

1 AE下田 E

し も だ

 ○       ○     AE下田市 E

し も だ し

AAE蓮台寺 E

れ ん だ い じ

A152 0558-22-3164 

2 A下田 南伊豆分校
し も だ  み なみ い ず ぶ ん こ う

       園芸
えんげい

       賀茂郡
か も ぐ ん

南伊豆町
みなみいずちょう

石井
い し い

58 0558-62-0103 

3 松崎
まつざき

 ○             賀茂郡
か も ぐ ん

松崎町
まつざきちょう

桜田
さくらだ

188 0558-42-0131 

4 稲取
いなとり

 ○             賀茂郡
か も ぐ ん

東伊豆町
ひがしいずちょう

稲取
いなとり

3012-2 0557-95-0175 

5 伊東
い と う

 ○             伊東市
い と う し

岡入
おかいり

の道
みち

1229-3 0557-37-8811 

6 伊東
い と う

 城ヶ崎分校
じょうがさきぶんこう

 ○             伊東市
い と う し

八幡
や わ た

野
の

1120  0557-54-1914 

7 伊東
い と う

商業
しょうぎょう

   ○           伊東市
い と う し

吉田
よ し だ

748-1 0557-45-0350 

8 熱海
あ た み

 ○             熱海市下
あ た み し し も

多賀
た が

字
あざ

向山
むこうやま

1484-22 0557-68-3291 

9 伊豆総合
い ず そ う ご う

     ○       ● 伊豆
い ず

市
し

牧之郷
ま き の こ う

892 0558-72-3322 

10 伊豆総合
い ず そ う ご う

 土肥
と い

分校
ぶんこう

 ○            伊豆
い ず

市
し

土肥
と い

870-1 0558-98-0211 

11 韮山
にらやま

 ○       ○     伊豆
い ず

の国市
く に し

韮山
にらやま

韮山
にらやま

229 055-949-1009 

12 伊豆中央
い ず ち ゅ う お う

 ○             伊豆
い ず

の国市
く に し

寺家
じ け

 970-1 055-949-4771 

13 田方農業
たがたのうぎょう

       ○       田方郡
た がた ぐ ん

函南町
かんなみちょう

塚本
つかもと

961 055-978-2265 

14 三島南
みしまみなみ

 ●             三島市
み し ま し

大場
だ い ば

 608 055-977-8333 

15 三島北
み し ま き た

 ○             三島市
み し ま し

文教
ぶんきょう

町
ちょう

1-3-18 055-986-0107 

16 御殿場
ご て ん ば

   ○ ○      家庭
か てい

    御殿場市
ご て ん ば し

御殿場
ご て ん ば

192-1 0550-82-0111 

17 御殿場南
ごてんばみなみ

 ○             御殿場市
ご て ん ば し

新橋
にいはし

1450 0550-82-1272 

18 小山
お や ま

 ○             駿東郡
すんとうぐん

小山町
おやまちょう

竹之下
た け の し た

369 0550-76-1188 

19 裾野
す そ の

             ★ 裾野市
す そ の し

佐野
さ の

900-1 055-992-1125 

20 沼津東
ぬまづひがし

 ●       ●     沼津市
ぬ ま づ し

岡宮
おかのみや

812  055-921-0341 

21 沼津西
ぬ ま づ に し

 ○         芸術
げいじゅつ

   沼津市
ぬ ま づ し

本字
ほんあざ

千本
せんぼん

1910-9 055-962-0345 

22 沼津城北
ぬまづじょうほく

 ○             沼津市
ぬ ま づ し

岡
おか

一色
いっしき

875  055-921-0344 

23 沼津工業
ぬまづこうぎょう

     ○         沼津市下
ぬ ま づ し し も

香
か

貫
ぬき

八重
や え

129-1 055-931-0343 

24 沼津商業
ぬまづしょうぎょう

   ○           駿東郡
すんとうぐん

清水町
しみずちょう

徳倉
と く ら

1205 055-931-7080 

25 沼津市立沼津
ぬ ま づ し り つ ぬ ま づ

 ○             沼津市
ぬ ま づ し

三枚橋
さんまいばし

鐘突免
かねつきめん

673 055-921-0805 

26 吉原
よしわら

 ○         国際
こくさい

   富士市
ふ じ し

今泉
いまいずみ

2160 0545-52-1440 

27 吉原工業
よしわらこうぎょう

     ○         富士市比奈
ふ じ し ひ な

2300 0545-34-1045 

28 富士
ふ じ

 ○       ○     富士市
ふ じ し

松本
まつもと

17 0545-61-0100 

29 富士東
ふ じ ひ が し

 ○             富士市
ふ じ し

今泉
いまいずみ

2921 0545-21-4371 

30 富士宮東
ふじのみやひがし

 ☆         福祉
ふ く し

   富士宮市
ふ じ の み や し

小泉
こいずみ

1234 0544-26-4177 

31 富士宮北
ふじのみやきた

 ○ ○           富士宮市
ふ じ の み や し

宮北
みやきた

町
ちょう

230  0544-27-2533 

32 富士宮西
ふじのみやにし

 ○             富士宮市
ふ じ の み や し

淀師
よ ど し

1550 0544-23-1124 

33 富岳館
ふが く か ん

             ● 富士宮市
ふ じ の み や し

弓沢町
ゆみざわちょう

732 0544-27-3205 
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※34 富士
ふ じ

市立
し り つ

の「その他
た

」は「スポーツ探究
たんきゅう

」「総合
そ う ご う

探究
たんきゅう

」 

 高中校名 
普

通 

商

業 

工

業 

農 

業 

理

数 

其他 
学科 

総

合 
地址 电话号码 

34 富士市立
ふ じ し り つ

 ※  ●       ●※  富士市比奈
ふ じ し ひ な

1654 0545-34-1024 

35 清水東
しみずひがし

 ○       ○     静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

秋吉
あきよし

町
ちょう

5-10 054-366-7030 

36 清水西
し み ず に し

 ○             静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

青葉町
あおばちょう

5-1 054-352-2225 

37 清水
し み ず

南
みなみ

 ○         芸術
げいじゅつ

   静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

折戸
お り ど

3-2-1 054-334-0431 

38 静
しず

岡
おか

市
し

立
りつ

清
し

水
みず

桜
さくら

が丘
おか

 ○ ○      静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

桜
さくら

が丘
おか

町
ちょう

7-15 054-353-5388 

39 静岡
しずおか

 ○             静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

長谷町
は せ ち ょ う

66 054-245-0567 

40 静岡城北
しずおかじょうほく

 ○          国際
こくさい

   静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

北安東
きたあんどう

2-3-1 054-245-5466 

41 静岡東
しずおかひがし

 ○             静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

川合
か わ い

3-24-1 054-261-6636 

42 静岡西
しずおかにし

 ○             静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

牧ヶ谷
ま き が や

680‐1  054-278-2721 

43 駿河
す る が

総合
そうごう

       ★ 静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区
く

有
う

東
と う

3-4-17 054-260-6688 

44 静岡農業
しずおかのうぎょう

       ○       静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

古庄
ふるしょう

3-1-1 054-261-0111 

45 科学技術
かが く ぎ じ ゅ つ

     ○   理工
り こ う

    静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

長沼
ながぬま

500-1 054-267-1100 

46 静岡商業
しずおかしょうぎょう

   ○           静岡市
し ず お か し

葵区田町
あお い く た ま ち

7-90 054-255-6241 

47 静岡市立
し ず おかし りつ

 ○       
科学
か が く

探究
たんきゅう

 
    静岡市

し ず お か し

葵区
あおいく

千代田
ち よ だ

3-1-1 054-245-0417 

48 焼津中央
やいづちゅうおう

 ○             焼津市
や い づ し

小土
こ ひ じ

157-1 054-628-6000 

49 焼津水産
やいづすいさん

          水産
すいさん

    焼津市
や い づ し

焼津
や い づ

5-5-2 054-628-6148 

50 清流館
せいりゅうかん

 ○         福祉
ふ く し

    焼津市上
や い づ し か み

新田
しんでん

292-1 054-622-3411 

51 藤枝東
ふじえだひがし

 ○             藤枝市
ふ じ え だ し

天王町
てんのうちょう

1-7-1 054-641-1680 

52 藤枝西
ふじえだにし

 ○             藤枝市
ふ じ え だ し

城南
じょうなん

2-4-6 054-641-0207 

53 藤枝北
ふじえだきた

             ● 藤枝市
ふ じ え だ し

郡
こおり

970 054-641-2400 

54 島田
し ま だ

 ○             島田市
し ま だ し

稲荷
い な り

1-7-1 0547-37-2188 

55 島田工業
しまだこうぎょう

     ○         島田市阿
し ま だ し あ

知ヶ谷
ち が や

201 0547-37-4194 

56 島田商業
しまだしょうぎょう

   ○           島田市
し ま だ し

祇園
ぎ お ん

町
ちょう

8707 0547-37-4167 

57 金谷
か な や

 ○             島田市
し ま だ し

金
かな

谷
や

根岸町
ねぎしちょう

35 0547-45-4155 

58 川根
か わ ね

 ○             榛原郡
はいばらぐん

川根
か わ ね

本町
ほんちょう

徳山
とくやま

1644-1 0547-57-2221 

59 榛原
はいばら

 ○       ○     牧之原市
ま き の は ら し

静波
しずなみ

850 0548-22-0380 

60 相良
さ が ら

 ○ ○           牧之原市
ま き の は ら し

波津
は づ

1700-3 0548-52-1133 

61 掛川東
かけがわひがし

 ●             掛川市
か けがわし

南西
みなみさい

郷
ごう

1357 0537-22-3155 

62 掛川西
かけがわにし

 ○       ○     掛川市
か けがわし

城西
しろにし

1-1-6 0537-22-7165 

63 掛川工業
かけがわこうぎょう

     ○         掛川市
か けがわし

葵町
あおいちょう

15-1 0537-22-7255 

64 横須賀
よ こ す か

 ☆             掛川市
か けがわし

横須賀
よ こ す か

1491-1 0537-48-3421 

65 池
いけ

新田
しんでん

 ○             御前崎市
お ま え ざ き し

池
いけ

新田
しんでん

2907-1 0537-86-2460 

66 小笠
お が さ

             ★ 菊川市
き く か わ し

東横地
ひがしよこじ

1222-3 0537-35-3181 

67 遠江総合
とおとうみそうごう

             ★ 周智
しゅうち

郡森町
ぐんもりまち

森
もり

2085 0538-85-6000 

68 袋井
ふくろい

 ○             袋井市
ふ く ろ い し

愛野
あ い の

2446-1 0538-42-0191 
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 高中校名 
普

通 

商

業 

工

業 

農 

業 

理

数 

其他
学科 

総

合 
地址 电话号码 

69 袋井商業
ふくろいしょうぎょう

   ○           袋井市
ふ く ろ い し

久能
く の

2350 0538-42-2285 

70 磐田南
いわたみなみ

 ○       ○     磐田市
い わ た し

見付
み つ け

3084 0538-32-7286 

71 磐田北
いわた き た

 ○         福祉
ふ く し

   磐田市
い わ た し

見付
み つ け

2031-2 0538-32-2181 

72 磐田農業
いわたのうぎょう

       ○       磐田市
い わ た し

中泉
なかいずみ

168 0538-32-2161 

73 磐田西
い わた に し

 ○ ○           磐田市
い わ た し

中泉
なかいずみ

2680-1 0538-34-5217 

74 天竜
てんりゅう

        ○     ●  浜
はま

松
まつ

市
し

天
てん

竜
りゅう

区
く

二
ふた

俣
また

町
ちょう

二
ふた

俣
また

601 053-925-3139 

75 天竜
てんりゅう

 春野
は る の

校舎
こ うし ゃ

 ○             浜松市
は ま ま つ し

天竜区春野町堀之内
てんりゅ う くはるのち ょ うほりのうち

284 053-985-0306 

76 浜松北
はままつきた

 ○         国際
こくさい

   浜松市中区
は ま ま つ し な か く

広沢
ひろさわ

1-30-1 053-454-5548 

77 浜松西
はままつにし

 ○             浜松市
は ま ま つ し

中区西伊場
な か く に し い ば

町
ちょう

3-1 053-454-4471 

78 浜松南
はままつみなみ

 ○       ○     浜松市南区
はままつしみなみ く

米津
よ ね づ

町
ちょう

961 053-441-1486 

79 浜松湖東
は ま ま つ こ と う

 ○             浜松市西区
は ま ま つ し に し く

大人見
お お ひ と み

町
ちょう

3600 053-485-0215 

80 浜松湖南
は ままつ こなん

 ○         英語
え い ご

   浜松市西区
は ま ま つ し に し く

馬
ま

郡町
ごおりちょう

3791-1 053-592-1625 

81 浜
はま

松
まつ

江之島
え の し ま

 ☆         芸術
げいじゅつ

☆   浜松市南区江之島町
は ま ま つ し み なみ く え の し まち ょ う

630-1 053-425-6020 

82 浜松東
はままつひがし

 ☆ ☆           浜
はま

松
まつ

市
し

東
ひがし

区
く

笠
かさ

井
い

新
しん

田
でん

町
ちょう

1442 053-434-4401 

83 浜松大平台
はままつおおひらだい

             ● 浜松市西区
は ま ま つ し に し く

大平台
おおひらだい

4-25-1 053-482-1011 

84 浜松工業
はままつこうぎょう

     ○         浜松市北区
は ま ま つ し き た く

初生
はつおい

町
ちょう

1150 053-436-1101 

85 浜松城北工業
はままつじょうほくこうぎょう

     ○         浜松市中区
は ま ま つ し な か く

住吉
すみよし

5-16-1 053-471-8341 

86 浜松商業
はままつしょうぎょう

   ○           浜松市中区
は ま ま つ し な か く

文丘町
ふみおかちょう

4-11 053-471-3351 

87 浜名
は ま な

 ○             浜松市
は ま ま つ し

浜北区
は ま き た く

西美薗
に し み そ の

2939-1 053-586-3155 

88 浜北西
はまきたにし

 ○             浜松市
は ま ま つ し

浜北区
は ま き た く

新原
しんぱら

4175-1 053-587-1135 

89 浜松
はままつ

湖北
こ ほ く

 ○ ○ ○ ○    浜松市北区
は ま ま つ し き た く

引佐町
いなさちょう

金指
かなさし

1428 053-542-0016 

90 
浜松
はままつ

湖北
こ ほ く

 

佐久間
さ く ま

分校
ぶんこう

 
○             

浜
はま

松
まつ

市
し

天
てん

竜
りゅう

区
く

佐
さ

久
く

間
ま

町
ちょう

中
なか

部
べ

 

683-1 
053-965-0065 

91 新居
あ ら い

 ☆           湖西市
こ さ い し

新居町
あらいちょう

内山
うちやま

2036 053-594-1515 

92 湖西
こ さ い

 ○             湖西市
こ さ い し

鷲津
わ し づ

1510-2 053-575-0511 

93 浜 松 市 立
はままつしりつ（いちりつ）

 ○            浜松市中区
は ま ま つ し な か く

広沢
ひろさわ

1-21-1 053-453-1105 

●★学分制  ★☆有外国人学生选拔（外籍学生特殊名额招生）的学科（P.8） 
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【定时制】  ●印是学分制 

  高中校名 普通
ふ つ う

 商業
しょうぎょう

 工業
こうぎょう

 地址 电话号码 

1 下田
し も だ

 ○     下田市
し も だ し

蓮台寺
れ ん だ い じ

152 0558-22-3164 

2 伊東
い と う

 ○     伊東市
い と う し

岡
おか

入
いり

の道
みち

1229-3 0557-36-2143 

3 三島長陵
みしまちょうりょう

 ●     三島市
み し ま し

文教
ぶんきょう

町
ちょう

1-3-93 055-986-2000 

4 小山
お や ま

 ○     駿東郡
すんとうぐん

小山町
おやまちょう

竹之下
た け の し た

369 0550-76-1188 

5 沼津工業
ぬまづこうぎょう

     ○ 沼津市下
ぬ ま づ し し も

香
か

貫
ぬき

八重
や え

129-1 055-928-7101 

6 富士
ふ じ

 ○     富士市
ふ じ し

松本
まつもと

17 0545-61-0100 

7 富士宮東
ふじのみやひがし

 ○     富士宮市
ふ じ の み や し

小泉
こいずみ

1234 0544-26-4177 

8 清水東
しみずひがし

 ○     静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

秋吉
あきよし

町
ちょう

5-10 054-366-7030 

9 静岡
しずおか

 ○     静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

長谷町
は せ ち ょ う

66 054-245-0800 

10 静岡中央
しずおかちゅうおう

 ●     静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

城北
じょうほく

2-29-1 054-209-2431 

11 科学技術
かが く ぎ じ ゅ つ

     ○ 静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

長沼
ながぬま

500-1 054-267-1100 

12 静岡市立
し ず おかし りつ

 ＊募集
ぼしゅう

停止
て い し

 ○     静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

千代田
ち よ だ

3-1-1 054-246-3749 

13 藤枝東
ふじえだひがし

 ○     藤枝市
ふ じ え だ し

天王町
てんのうちょう

1-7-1 054-644-3591 

14 島田商業
しまだしょうぎょう

   ○   島田市
し ま だ し

祇園
ぎ お ん

町
ちょう

8707 0547-37-4167 

15 榛原
はいばら

 ○     牧之原市
ま き の は ら し

静波
しずなみ

850 0548-22-0380 

16 磐田南
いわたみなみ

 ○     磐田市
い わ た し

見付
み つ け

3084 0538-32-7286 

17 浜松北
はままつきた

 ○     浜松市中区
は ま ま つ し な か く

広沢
ひろさわ

1-30-1 053-454-5548 

18 浜松大平台
はままつおおひらだい

 ●     浜松市西区
は ま ま つ し に し く

大平台
おおひらだい

4-25-1 053-482-1011 

19 浜松工業
はままつこうぎょう

    ○ 浜松市北区
は ま ま つ し き た く

初生
はつおい

町
ちょう

1150 053-436-1101 

20 浜名
は ま な

 ○     浜松市
は ま ま つ し

浜北区
は ま き た く

西美薗
に し み そ の

2939-1 053-586-3155 

21 新居
あ ら い

 ○     湖西市
こ さ い し

新居町
あらいちょう

内山
うちやま

2036 053-594-1515 

 

【函授制】  

高中校名 普通
ふ つ う

 校园 地址 电话号码 

静岡
しずおか

中央
ちゅうおう

 ● 

中央
ちゅうおう

校园 静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

城北
じょうほく

2-29-1 054-209-2431 

東部
と う ぶ

校园 三島市
み し ま し

文教
ぶんきょう

町
ちょう

1-3-93（三島
み し ま

長陵
ちょうりょう

高校内
こうこうない

） 055-928-5757 

西部
せ い ぶ

校园 湖西市
こ さ い し

新居町
あらいちょう

内山
うちやま

2036（新居
あ ら い

高校内
こうこうない

） 053-595-1300 
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静冈县内的私立高中 

【全日制】 

 高中校名 性別
せいべつ

 普通
ふ つ う

科
か

 其他学科 地址 电话号码 

1 日本
に ほ ん

大学
だいがく

三島
み し ま

 共学
きょうがく

 ○  三島市
み し ま し

文教
ぶんきょう

町
ちょう

2-31-145 055-988-3500 

2 知徳
ち と く

 共学
きょうがく

 ○ 情報
じょうほう

、福祉
ふ く し

、創造
そうぞう

 駿東郡
すんとうぐん

長泉町
ながいずみちょう

竹原
たけはら

354 055-975-0080 

3 加藤学園暁秀
かとうがくえんぎょうしゅう

 共学
きょうがく

 ○  沼津市
ぬ ま づ し

岡宮
おかのみや

字
あざ

中見代
なかみだい

1361-1 055-924-1900 

4 飛龍
ひりゅう

 共学
きょうがく

 ○ 自動車
じ ど う し ゃ

 沼津市
ぬ ま づ し

東熊堂
ひがしくまんどう

491 055-921-0348 

5 加藤学園
か と う が く え ん

 共学
きょうがく

 ○  沼津市
ぬ ま づ し

大岡
おおおか

自由ヶ丘
じ ゆ う が お か

1979 055-921-0347 

6 沼津中央
ぬまづちゅうおう

 共学
きょうがく

 ○   沼津市
ぬ ま づ し

杉崎
すぎざき

町
ちょう

11-20 055-921-0346 

7 桐陽
と うよ う

 共学
きょうがく

 ○   沼津市
ぬ ま づ し

高島本町
たかしまほんちょう

8-52 055-921-0350 

8 誠恵
せいけい

 共学
きょうがく

 ○   沼津市
ぬ ま づ し

沼北町
ぬまきたちょう

2-9-12 055-921-5088 

9 不二
ふ じ

聖心
せいしん

女子
じ ょ し

学院
がくいん

 女子
じ ょ し

 ○   裾野市
す そ の し

桃園
ももぞの

198 055-992-0213 

10 御殿場西
ご て ん ば に し

 共学
きょうがく

 ○   御殿場市茱萸沢
ご て ん ば し ぐ み さ わ

644-1 0550-89-2466 

11 静岡県
しずおかけん

富士見
ふ じ み

 共学
きょうがく

 ○  富士市
ふ じ し

平垣
へいがき

町
ちょう

1-1 0545-61-0250 

12 星陵
せいりょう

 共学
きょうがく

 ○ 英数
えいすう

 富士宮市
ふ じ の み や し

星山
ほしやま

1068 0544-24-4811 

13 清水国際
し み ず こ く さ い

 共学
きょうがく

 ○ 情報
じょうほう

 静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

天神
てんじん

1-4-1 054-366-4155 

14 静岡
しずおか

サレジオ 共学
きょうがく

 ○  静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

中之郷
な か の ご う

3-2-1 054-345-2296 

15 東海大学付属
と うかいだいがくふぞく

静
しず

岡
おか

翔
しょう

洋
よう

 共学
きょうがく

 ○  静岡市
し ず お か し

清水区
し み ず く

折戸
お り ど

3-20-1 054-334-0726 

16 常葉
と こ は

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

常葉
と こ は

 女子
じ ょ し

 ○   静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

水落
みずおち

町
ちょう

1-30 054-245-5401 

17 静岡大成
しずおかたいせい

 共学
きょうがく

 ○   静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

鷹匠
たかじょう

2-4-18 054-254-7334 

18 静岡英和女学院
しずおかえいわじょがくいん

 女子
じ ょ し

 ○   静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

西
にし

草深
くさぶか

町
ちょう

8-1 054-254-7401 

19 静岡北
しずおかきた

 共学
きょうがく

 ○ 理数
り す う

、国際
こくさい

 静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

瀬名
せ な

5-14-1 054-261-5801 

20 常葉
と こ は

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

橘
たちばな

 共学
きょうがく

 ○ 英数
えいすう

 静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

瀬名
せ な

2-1-1 054-261-2256 

21 静岡雙葉
しずおかふたば

 女子
じ ょ し

 ○  静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

追手
お う て

町
まち

10-71 054-255-0305 

22 静岡学園
しずおかがくえん

 共学
きょうがく

  教養
きょうよう

科学
か が く

 静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

東鷹匠
ひがしたかじょう

25 054-200-0191 

23 静岡聖光学院
しずおかせいこうがくいん

 男子
だ ん し

 ○  静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区
く

小鹿
お し か

1440 054-285-9136 

24 城南静岡
じょうなんしずおか

 共学
きょうがく

 ○ ICT 静
しず

岡
おか

市
し

駿
する

河
が

区
く

南
みなみ

八
や

幡
はた

町
ちょう

1-1 054-285-6156 

25 静岡女子
し ず お か じ ょ し

 女子
じ ょ し

 ○ 商業
しょうぎょう

、家政
か せ い

、福祉
ふ く し

 静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区
く

八幡
や は た

3-6-1 054-285-2274 

26 焼津
や い づ

 女子
じ ょ し

  総合
そうごう

 焼津市
や い づ し

中港
なかみなと

1-1-8 054-628-7235 

27 静清
せいせい

 男子
だ ん し

  文理
ぶ ん り

探求
たんきゅう

、工学
こうがく

探求
たんきゅう

 藤枝市
ふ じ え だ し

潮
うしお

87 054-641-6693 

28 藤枝明誠
ふじえだめいせい

 共学
きょうがく

 ○ 英数
えいすう

 藤枝市
ふ じ え だ し

大洲
お お す

2-2-1 054-635-8155 

29 藤枝順心
ふじえだじゅんしん

 女子
じ ょ し

 ○ 調理
ちょ う り

、美術
びじゅつ

 藤枝市前
ふ じ え だ し ま え

島
じま

2-3-1 054-635-1311 

30 島田樟誠
しまだしょうせい

 共学
きょうがく

 ○  島田市伊
し ま だ し い

太
た

2075-1 0547-37-3116 

31 菊
き く

川南
がわなん

陵
りょう

 共学
きょうがく

 ○  菊川市
き く が わ し

河東
か と う

5442-5 0537-73-5141 

32 常葉
と こ は

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

菊川
きくがわ

 共学
きょうがく

 ○ 美術
びじゅつ

 菊川市半済
きくがわしはんせい

1550 0537-35-3171 

33 磐田東
いわたひがし

 共学
きょうがく

 ○ 英数
えいすう

 磐田市
い わ た し

見付
み つ け

180-5 0538-32-6118 

34 静岡県
しずおかけん

西遠女子学園
せいえんじ ょしが くえん

 女子
じ ょ し

 ○  浜松市中区
は ま ま つ し な か く

佐藤
さ と う

3-20-1 053-461-0374 
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 高中校名 性別
せいべつ

 普通
ふ つ う

科
か

 其他学科 地址 电话号码 

35 浜松
はままつ

修学舎
しゅうがくしゃ

 共学
きょうがく

 ○ 福祉
ふ く し

、ﾋﾞｼﾞﾈｽ 浜松市中区
は ま ま つ し な か く

向
むこう

宿
じゅく

2-20-1 053-461-7356 

36 浜松学芸
はままつがくげい

 共学
きょうがく

 ○ 芸術
げいじゅつ

 浜松市中区下
は ま ま つ し な か く し も

池川町
いけがわちょう

34-3 053-471-5336 

37 浜松
はままつ

学院
がくいん

 共学
きょうがく

 ○   浜松市中区
は ま ま つ し な か く

高林
たかばやし

1-17-2 053-471-4136 

38 浜松開誠館
はままつかいせいかん

 共学
きょうがく

 ○   浜松市中区
は ま ま つ し な か く

松城町
まつしろちょう

207-2 053-456-7111 

39 オイスカ 共学
きょうがく

 ○   浜松市西区和地
は ま ま つ し に し く わ じ

町
ちょう

5835 053-486-3011 

40 浜松日体
はままつにったい

 共学
きょうがく

 ○   浜松市東区
は ままつ しひがし く

半田山
は ん だ や ま

3-30-1 053-434-0632 

41 浜
はま

松
まつ

聖
せい

星
せい

 共学
きょうがく

 ○   浜松市中区
は ま ま つ し な か く

蜆
しじみ

塚
づか

3-14-1 053-454-5376 

42 聖隷
せいれい

クリストファー 共学
きょうがく

 ○ 英数
えいすう

 浜松市北区
は ま ま つ し き た く

三方
み か た

原町
はらちょう

3453 053-436-5313 

43 浜松啓陽
はままつけいよう

 共学
きょうがく

  情報
じょうほう

 浜松市北区三
は ま ま つ し き た く み

幸町
ゆきちょう

421 053-420-0431 

 

【函授制】 ●印是单位制 

 

 

 

 

 

 

 

※ 巴西学校毕业的学生也可报考。 

私立函授制，还有「広域
こういき

通信制
つうしんせい

」和「技能
ぎ の う

連携校
れんけいこう

」。

高中校名 普通
ふ つ う

科
か

 地址 电话号码 

キラリ ● 

榛原郡
はいばらぐん

吉田町
よしだちょう

神戸
か ん ど

726-4 0548-33-4976 

スクーリング 

沼津市
ぬ ま づ し

新宿町
しんじゅくちょう

2-2 水
みず

の杜
もり

ビル 055-921-4976 

静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

鷹匠
たかじょう

1-11-11 静
しず

鉄
てつ

鷹匠
たかじょう

アネックス 054-266-5160 

浜松市中区田町
は ま ま つ し な か く た ま ち

230-15 （クラゼミ浜松
はままつ

本部校
ほ ん ぶ こ う

） 053-458-6111 
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静冈县内的特殊教育援学校 

   学
がっ

校名
こうめい

    種類
しゅるい

 幼 小 中 高 
専

攻 
地址 电话号码 

県  沼津
ぬ ま づ

視覚
し か く

  視覚
し か く

  ○ ○ ○ ○  沼津市
ぬ ま づ し

米山町
よねやまちょう

6-20  055-921-2099  

県  静岡
しずおか

視覚
し か く

  視覚
し か く

  ○ ○ ○ ○  静岡市
し ず お か し

駿河区
す る が く

曲
まがり

金
かね

6-1-5  054-283-7300  

県  浜松
はままつ

視覚
し か く

  視覚
し か く

  ○ ○ ○ ○ ○ 浜松市
は ま ま つ し

中区
な か く

葵
あおい

西
にし

5-9-1  053-436-1261  

県  沼津
ぬ ま づ

聴覚
ちょうかく

  聴覚
ちょうかく

  ○ ○ ○ ○  沼津市
ぬ ま づ し

泉町
いずみちょう

4-1  055-921-3398  

県  静岡
しずおか

聴覚
ちょうかく

  聴覚
ちょうかく

  ○ ○ ○    静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区
く

中村町
なかむらちょう

251  054-283-6441  

県  浜松
はままつ

聴覚
ちょうかく

 聴覚
ちょうかく

  ○ ○ ○    浜松市中区
は ま ま つ し な か く

幸
さいわい

3-25-1  053-471-8197  

県  東部
と う ぶ

  肢体
し た い

    ○ ○ ○  伊豆
い ず

の国市
く に し

寺家
じ け

246-1  055-949-2309  

県  伊東
い と う

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○    伊東市
い と う し

幸 町
さいわいちょう

1-5  0557-32-3150  

県  伊豆
い ず

高原
こうげん

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

、肢体
し た い

       ○  伊東市
い と う し

八幡
や わ た

野
の

1120  0557-55-2850  

県  伊豆
い ず

下田
し も だ

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○    下田市
し も だ し

5-3-1  0558-25-1455  

県  伊豆
い ず

松崎
まつざき

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

、肢体
し た い

       ○  賀茂郡
か も ぐ ん

松崎町
まつざきちょう

桜田
さくらだ

188  0558-43-2737  

県  川奈
か わ な

分校
ぶんこう

  病弱
びょうじゃく

    ○ ○    伊東市
い と う し

川奈
か わ な

510-7  0557-45-3983  

県  御殿場
ご て ん ば

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  御殿場市
ご て ん ば し

神山
こうやま

1553-3  0550-87-8200  

県  沼津
ぬ ま づ

 知的
ち て き

    ○ ○ ○  沼津市
ぬ ま づ し

大塚
おおつか

823-1  055-966-0980  

県  伊豆田方
い ず た が た

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

        ○  田方郡
た がた ぐ ん

函南町
かんなみちょう

塚本
つかもと

961  055-970-2520  

県  愛
あし

鷹
たか

分校
ぶんこう

 知的
ち て き

       ○  沼津市
ぬ ま づ し

岡
おか

一色
いっしき

875 055-943-5177 

県  富士
ふ じ

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  富士市
ふ じ し

大渕
おおぶち

3773-1  0545-36-2345  

県  富士宮
ふ じ のみや

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

        ○  富士宮市
ふ じ の み や し

宮北
みやきた

町
ちょう

233  0544-29-7234  

県  清水
し み ず

  知的
ち て き

    ○ ○ ○  静岡市
しず おか し

清水区
し み ず く

八坂
や さ か

東
ひがし

1-16-1 054-368-6800  

県  中央
ちゅうおう

  肢体
し た い

、病弱
びょうじゃく

    ○ ○ ○  静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

漆山
うるしやま

777  054-246-5504  

県  静岡
しずおか

南部
な ん ぶ

 肢体
し た い

    ○ ○    静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区曲
くまがり

金
かね

5-3-30 054-285-1633  

県  静岡
しずおか

北
きた

 知的
ち て き

    ○ ○ ○  静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

漆山
うるしやま

796  054-245-8191  

県  南
みなみ

の丘
おか

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

       ○  静岡市
し ず お か し

駿河
す る が

区
く

有
う

東
と う

3-4-17 054-266-7787  

県  藤枝
ふじえだ

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  藤枝市前
ふ じ え だ し ま え

島
じま

2281-1  054-636-1891  

県  焼津
や い づ

分校
ぶんこう

 知的
ち て き

        ○  焼津市
や い づ し

焼津
や い づ

5-5-2 054-628-8111 

県 吉田
よ し だ

 知的
ち て き

、肢体
し た い

  ○ ○ ○  榛原郡
はいばらぐん

吉田町
よしだちょう

片岡
かたおか

2130 0548-23-9871 

県  駿
すん

遠
えん

分教室
ぶんきょうしつ

  知的
ち て き

    ○ ○    島田市
し ま だ し

福用
ふくよう

112  0547-46-4386  

県 掛川
かけがわ

 知的
ち て き

、肢体
し た い

  ○ ○ ○  掛川市
か けがわし

杉谷
す ぎ や

南
みなみ

1-1-2 0537-29-6791 

県  御前崎分校
お まえざきぶん こう

  知的
ち て き

        ○  御前崎市
お ま え ざ き し

池
いけ

新田
しんでん

2907-1  0537-85-7400  

県  袋井
ふくろい

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  袋井市
ふ く ろ い し

高尾
た か お

2753-1  0538-43-6611  

県  磐田
い わ た

見付
み つ け

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

        ○  磐田市
い わ た し

見付
み つ け

2031-2  0538-39-1800  

県  浜北
はまきた

  知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  浜松市
は ま ま つ し

浜北区
は ま き た く

中瀬
な か ぜ

1621  053-580-3377  

県  浜松
はままつ

 知的
ち て き

    ○ ○ ○  浜松市南区江之島町
は ま ま つ し み なみ く え の し まち ょ う

1266-2 053-425-7461  

県  磐田
い わ た

分校
ぶんこう

  知的
ち て き

    ○ ○    磐田市
い わ た し

西貝塚
にしかいづか

3577-1  0538-34-6117  

県  城北
じょうほく

分校
ぶんこう

 知的
ち て き

        ○  浜松市中区
は ま ま つ し な か く

住吉
すみよし

5-16-1  053-415-9061  

県  浜名
は ま な

 知的
ち て き

、肢体
し た い

   ○ ○ ○  湖西市
こ さ い し

新居町
あらいちょう

浜名
は ま な

1855-71 053-594-5658  

県  西部
せ い ぶ

 肢体
し た い

    ○ ○ ○  浜松市北区根洗
は ま ま つ し き た く ね あ ら い

町
ちょう

597-1 053-436-1370  
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県  天竜
てんりゅう

 病弱
びょうじゃく

    ○ ○ ○  浜松市
は ま ま つ し

天竜区
てんりゅう く

渡ケ島
わたがし ま

201-2  053-926-2255  

国  
静岡
しずおか

大学
だいがく

教育
きょういく

学部
が く ぶ

附属
ふ ぞ く

 
知的
ち て き

    ○ ○ ○ 
 

静岡市
し ず お か し

葵区
あおいく

大岩町
おおいわちょう

1-15  054-247-2811  

私  ねむの木
き

 肢体
し た い

    ○ ○ ○  掛川市上
かけがわしかみ

垂木
た る き

2979-2  0537-26-3900  

 

学校以外的主要咨询窗口 

⚫ 静冈县综合教育中心 

接受关于孩子的教育上的问题、发育或障碍支援的咨询。 

在各个会场，也有医生等从专门的角度接受咨询。 

  预约制。TEL 0537-24-9738 周一～周五 9:00 - 17:00 

   咨询机关  地址  咨询日  时间 

沼津
ぬ ま づ

  県立
けんりつ

沼津
ぬ ま づ

視覚
し か く

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

  沼津市
ぬ ま づ し

米山町
よねやまちょう

6-20 周三・周五 9:00～16:00 

掛川
かけがわ

  県
けん

総合
そうごう

教育
きょういく

センター 掛川市
かけがわし

富部
と ん べ

456 周一至周五 9:00～17:00 

⚫ 児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

接受关于家庭养育有困难的孩子、被虐待的孩子、有障碍的孩子等的咨询、也接受关于性格、不良行为、教育、

欺侮、拒绝上学，等的咨询。 

受理时间：周一～周五、8:30～17:30 

名称 地址 电话号码 可咨询地区 

静岡県
しずおかけん

中央
ちゅうおう

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

((中部
ちゅうぶ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センタ) 
藤枝市
ふ じ え だ し

岡
おか

出山
で や ま

2-2-25 054-646-3592 
島田市
し ま だ し

、焼津市
や い づ し

、藤枝市
ふ じ え だ し

、 

牧之原市
ま き の は ら し

、吉田町
きったちょう

、川根
か わ ね

本町
ほんちょう

 

静岡県
しずおかけん

賀茂
か も

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

（賀茂
か も

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター） 

下田市中
し も だ し な か

531-1 

静岡県
しずおかけん

下田
し も だ

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

4階
かい

 
0558-24-2038 

下田市
し も だ し

、東伊豆町
ひがしいずちょう

、河津町
かわづちょう

、 

南伊豆町
みなみいずちょう

、松崎町
まつさきちょう

、西伊豆町
に し い ず ち ょ う

 

静岡県
しずおかけん

富士
ふ じ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

（富士
ふ じ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター） 

富士市
ふ じ し

本市場
もといちば

441-1 

静岡県
しずおかけん

富士
ふ じ

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

1階
かい

 
0545-65-2141 富士市

ふ じ し

、富士宮市
ふ じ の み や し

 

静岡県
しずおかけん

東部
と う ぶ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

（東部
と う ぶ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター） 

沼津市
ぬ ま づ し

高島本町
たかしまほんちょう

1-3 

静岡県
しずおかけん

東部
と う ぶ

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

4階
かい

 
055-920-2085 

沼津市
ぬ ま づ し

、熱海市
あ た み し

、三島市
み し ま し

、伊東
い と う

市
し

、御殿場市
ご て ん ば し

、裾野市
す そ の し

、伊豆
い ず

市
し

、

伊豆
い ず

の国市
く に し

、函南町
かんなみちょう

、清水町
しみずちょう

、 

長泉町
ながいずみちょう

、小山町
おやまちょう

、芝川町
しばかわちょう

 

静岡県
しずおかけん

西部
せ い ぶ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 

（西部
せ い ぶ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター） 

磐田市
い わ た し

見付
み つ け

3599-4 

静岡県
しずおかけん

中遠総合
ちゅうえんそうごう

庁舎
ちょうしゃ

1階
かい

 
0538-37-2810 

磐田市
い わ た し

、袋井市
ふ く ろ い し

、湖西市
こ さ い し

、森町
も りまち

、

掛川市
か けが わ し

、御前崎市
お ま え ざ き し

、菊川市
き く が わ し

 

静岡市
しずおかし

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 静岡市
しずおかし

葵区
あおいく

堤 町
つつみちょう

914-417 054-275-2871 静岡市
し ず お か し

 

浜松市
はままつし

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 
浜松市中区
はままつしなかく

中央
ちゅうおう

1-12-1 

静岡県
しずおかけん

浜松
はままつ

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

4階
かい

 
053-457-2703 浜松市

は ま ま つ し
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インターネット: 外国
く に

ルーツの子
こ

どものための教育
きょういく

支援
し え ん

情報
じょうほう

倉庫
そ う こ

 

https://www.tabunka.n-pocket.com/ 

いろいろな 外国
がいこく

語
ご

の 「高校
こ う こ う

進学ガイドブック」を ダウンロードできます。 

（日本
に ほ ん

語
ご

、ポルトガル語
ご

、スペイン語
ご

、英語
え い ご

、タガログ語
ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

） 

「関連
かんれん

リンク」には、支援団体
しえんだんたい

、教材
きょうざい

、いろいろな 外国
がいこく

語
ご

での 文
ぶん

、 

県
けん

・市
し

・町
まち

の 情報
じょうほう

も あります。 

 

この 高校
こうこう

進学
しんがく

ガイドブックは、たくさんの ひとたちの 協力
きょうりょく

で つくりました。 

翻訳
ほんやく

を してくれた みなさん、協力
きょうりょく

してくれた みなさん、ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

ブックマーク 

してね 

外国
がいこく

をルーツとする子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

のための 

「高校
こ う こ う

進学
し ん が く

ガイドブック 静岡県版
し ず お か け ん ば ん

」2021年度
ね ん ど

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

：（特）浜松
はままつ

NPO ネットワークセンター（N-Pocket） 

発
は っ

 行
こ う

 日
ひ

：2020年
ねん

8月
が つ

27日
にち

 

連 絡 先：〒432-8021 静岡
しずおか

県
けん

浜松
はままつ

市
し

中
なか

区
く

佐鳴
さ な る

台
だい

３－５２－２３  

TEL & FAX : ０５３－４４５－３７１７ 

E-mail : info@n-pocket.jp 

URL : http://www.n-pocket.jp 
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